
Werte weitergeben
Zukunft schenken
Eine Orientierungshilfe für Menschen, die mit ihrem 
Vermächtnis benachteiligte Kinder stärken möchten.

It’s for Kids
STIFTUNG
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VORWORT

Eine Testamentsspende ist eine Entscheidung voller  
Verantwortung. Sie berührt tiefe Fragen: Was bleibt von mir? 
Welche Spuren möchte ich hinterlassen? Und wie kann ich  
auch nach meinem eigenen Leben Menschen unterstützen,  
deren Schutz und Zukunft mir am Herzen liegen?

Die Stiftung It’s for Kids engagiert sich seit über zwei  
Jahrzehnten für benachteiligte Kinder in Deutschland.  
Wir fördern Präventionsprogramme, unterstützen Projekte  
für traumatisierte Kinder und bauen mit dem Mutwald ein  
einzigartiges bundesweites Symbol der Hoffnung auf.  
Viele dieser Aufgaben entfalten ihre Wirkung erst über lange 
Zeit – genau deshalb sind Nachlasszuwendungen so wertvoll.  
Sie ermöglichen der Stiftung, langfristig zu planen,  
Projekte zu sichern und Hilfe zu leisten, die weit über  
den Moment hinaus wirkt.

Mit Ihrer Testamentsspende stärken Sie Kinder, die Mut  
und Schutz brauchen. Sie schenken Zukunft, wo Zukunft  
ungewiss ist. Und Sie tragen dazu bei, dass aus schwierigen  
Lebensanfängen neue Wege entstehen können.
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Wir danken Ihnen sehr herzlich für Ihr Interesse  
und Ihr Vertrauen.

Ihre Zuwendung kann ein Vermächtnis voller Mut sein –  
und für viele Kinder einen neuen Anfang bedeuten.

Rainer Koch & Tobias Mehwitz 
Vorstände der Stiftung It’s for Kids
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SO WIRKT IHRE TESTAMENTSSPENDE  
BEI IT’S FOR KIDS

Eine Testamentsspende bedeutet mehr als eine finanzielle  
Zuwendung. Sie schenkt der Stiftung Stabilität und Planungs-
sicherheit – Elemente, die im Kinderschutz von unschätzbarem 
Wert sind. Viele Projekte, die wir begleiten, brauchen verlässliche 
Strukturen über Jahre hinweg. Kinder, die Gewalt oder Vernach-
lässigung erlebt haben, benötigen langfristige Unterstützung, 
keine punktuellen Maßnahmen. Ihre Testamentsspende macht 
genau das möglich: nachhaltige Hilfe für Kinder in schwierigen 
Lebenslagen.

Darüber hinaus ermöglichen Testamentsspenden Präventions-
programme, die Gewalt verhindern, bevor sie geschieht.  
Schulen, Kitas, Familien und Fachkräfte erhalten durch unsere 
Partner Wissen, Materialien und Begleitung, um Kinder  
frühzeitig zu schützen. Ebenso wird die therapeutische  
Unterstützung gefördert, die für Kinder nach traumatischen  
Erfahrungen notwendig ist – von Erstgesprächen über kunst- 
und tiergestützte Angebote bis hin zu modernen therapeuti-
schen Verfahren.

Ein weiterer Wirkungsbereich sind unsere kreativen Spenden-
arten. Die Stiftung It’s for Kids verfügt über eines der größten 
Netzwerke kreativer Hilfsmodelle in Deutschland: Haarspenden, 
Handyspenden, Zahngoldspenden, besondere Anlässe und  
Firmenaktionen. Testamentsspenden helfen uns, dieses  
Netzwerk weiter auszubauen und so langfristig viele kleine  
und große Hilfsquellen für Kinder zu sichern.
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Mit Ihrer Nachlasszuwendung leisten Sie auch einen Beitrag 
dazu, dass wir krebskranken Kindern weiterhin Echthaar- 
perücken zur Verfügung stellen können – ein Geschenk von  
Würde, Normalität und Selbstvertrauen in einer extrem  
schweren Lebensphase.

Ein besonderer Bereich, den Testamentsspenden stärken,  
ist der Mutwald. Hier pflanzen Kinder, die durch teils lebensbe-
drohliche Erkrankungen schwere Erfahrungen gemacht haben, 
ihren eigenen Mutbaum. Dieses emotionale Projekt stellen wir 
Ihnen auf den nächsten Seiten vor.

Eine Testamentsspende an It’s for Kids ist damit ein kraftvolles 
Signal: Sie wirkt heute – und sie wirkt weiter.
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DER MUTWALD –  
EIN VERMÄCHTNIS,  
DAS WEITERWÄCHST

Es gibt Orte, die mehr sind als Landschaft. Orte, die Geschichten 
erzählen, die Kraft schenken und an denen Menschen spüren, 
dass Heilung möglich ist. Der Mutwald® ist ein solcher Ort.  
Hier pflanzen Kinder, die durch Krankheit schwere Zeiten erlebt 
haben, ihren eigenen Baum – ein persönliches Symbol der  
Stärke, des Neubeginns und der Zugehörigkeit.

Jedes Kind, das am Mutwaldfest teilnimmt, trägt eine besondere 
Geschichte in sich. Einige haben lebensbedrohliche Krankheiten 
überwunden, andere müssen mit chronischen Erkrankungen ihr 
Leben meistern. An diesem Tag steht jedoch nicht ihre Krankheit 
im Mittelpunkt, sondern ihr Mut. Gemeinsam mit ihren Familien 
pflanzen sie einen jungen Baum in die Erde. Dabei entsteht ein 
stiller, tiefer Moment: ein Versprechen an sich selbst, dass das 
eigene Leben wachsen darf – so wie der Baum.

Der Mutwald ist ein langfristiges Projekt. Er wird gepflegt,  
erweitert und begleitet. Die Familien können ihren Baum jeder-
zeit besuchen, sehen, wie er sich entwickelt, und erleben dabei, 
wie sich auch das eigene Leben weiter entfalten kann. Viele 
Eltern berichten, dass der Mutwald zu einem festen Ort in ihrem 
Alltag geworden ist – ein Platz, an dem sie zur Ruhe kommen 
und Kraft schöpfen.
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Mit Ihrer Testamentsspende ermöglichen Sie, dass neue  
Mutwälder entstehen und bestehende weiterwachsen. Sie 
schenken Kindern einen Ort, der bleibt, auch wenn vieles in  
ihrem Leben brüchig war. Ihre Zuwendung sorgt für die  
Organisation und Durchführung des Pflanztages inkl. Erlebnis-
programm, die Beratung der Familien, die Auswahl geeigneter 
Grundstücke, die Pflege der Bäume und die langfristige  
Begleitung der Standorte.
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Ein Mutwald kann über Generationen bestehen. Er wächst lang-
sam, still und unaufdringlich. Doch in seinem Wachstum liegt 
eine Botschaft, die viele Kinder im Herzen tragen: Ich bin nicht 
allein. Ich bin stark. Ich darf wachsen.

Wenn Sie mit Ihrem Vermächtnis zu einer Realisierung  
eines Mutwaldes beitragen, hinterlassen Sie mehr als einen 
finanziellen Beitrag. Sie schenken Kindern ein Stück Zukunft,  
das sichtbar bleibt – ein lebendiges Zeichen Ihres Mitgefühls, 
Ihres Vertrauens und Ihrer Werte. Ihr Wald wird wachsen,  
weit über Ihr eigenes Leben hinaus.
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UNSERE STIFTUNG – KREATIV HELFEN  
SEIT ÜBER 25 JAHREN

Die Stiftung It’s for Kids ist eine gemeinnützige Stiftung  
bürgerlichen Rechts mit Sitz in Hilden. Seit mehr als zwei Jahr-
zehnten unterstützen wir benachteiligte Kinder durch kreative, 
nachhaltige und oft außergewöhnliche Spendenformen. Was im 
Jahr 2000 als erste kreative Spendenaktion begann, hat sich zu 
einem bundesweiten Netzwerk entwickelt, das jährlich tausen-
den Kindern zugutekommt. Alle Mitglieder unseres Netzwerks 
engagieren sich ehrenamtlich.

Unser Markenzeichen ist Kreativität: Wir finden Wege, aus dem 
zu helfen, was Menschen ohnehin besitzen oder im Alltag nicht 
mehr benötigen – sei es altes Gold, nicht mehr genutzte Han-
dys, abgeschnittene Haare, alte Druckerpatronen oder kreative 
Anlassspenden. Dieses Modell verbindet ökologische Verantwor-
tung mit sozialem Engagement und ermöglicht Unterstützung, 
ohne dass Menschen viel Geld in die Hand nehmen müssen.

Heute umfasst unser Netzwerk zahlreiche Wirtschaftsräte  
sowie Botschafterinnen und Botschafter,  Repräsentantinnen 
und Repräsentanten sowie hunderte Partner in Deutschland.  
Gemeinsam fördern wir Projekte des Kinderschutzes,  
der Traumaheilung und der Prävention. Hierzu gehört auch 
unser ab Seite 9 vorgestelltes Projekt Mutwald.
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TRANSPARENZ UND SICHERHEIT

Uns ist besonders wichtig, dass Sie wissen, wie Ihre Testaments-
spende eingesetzt wird. Vertrauen entsteht durch Klarheit –  
deshalb legen wir großen Wert auf transparente Strukturen  
und eine verantwortungsvolle Mittelverwendung.

Als gemeinnützige Stiftung bürgerlichen Rechts unterliegen  
wir strengen gesetzlichen Kontrollen. Unsere Finanzen werden 
regelmäßig geprüft, und wir dokumentieren genau, welche  
Projekte wir fördern und wie die Mittel eingesetzt werden.  
Zusätzlich sorgen interne Leitlinien dafür, dass Verwaltungskos-
ten auf einem effizienten Niveau bleiben und Ihre Zuwendung 
direkt benachteiligten Kindern zugutekommt.

Die aktuellen Spendenberichte sowie weitere, im Rahmen  
der Initiative Transparente Zivilgesellschaft von uns freiwillig 
bereitgestellte Informationen finden Sie jederzeit online  
auf unserer Webseite 

www.its-for-kids.de 

unter „Informationen“ im Bereich „Transparenz“.
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Ein weiterer wichtiger Punkt ist die steuerliche Behandlung:  
Testamentsspenden an It’s for Kids sind vollständig von der 
Erbschaftsteuer befreit. Das bedeutet, Ihr Vermögen wirkt 
ohne Abzüge – jeder Euro kommt dem Kinderschutz zugute.

Wir pflegen einen respektvollen Umgang mit Angehörigen und 
Erbenden. Wenn eine Nachlasszuwendung eintritt, stehen wir 
einfühlsam, klar und kooperativ zur Seite, damit die Umsetzung 
Ihres letzten Willens in Ihrem Sinne erfolgt.

Mit Ihrer Testamentsspende investieren Sie in eine Organisation, 
die seit über 25 Jahren auf nachhaltige, transparente und wirk-
same Weise Kindern hilft.

Mit der Stiftung It’s for Kids haben wir langfristig verlässliche 
Strukturen geschaffen, die sicherstellen, dass die Stiftung  
ihre erfolgreiche Arbeit auch in Zukunft fortsetzen kann –  
unabhängig von einzelnen Personen. Klare Satzungszwecke, 
stabile Gremienstrukturen und ein breit getragenes Netzwerk 
sorgen dafür, dass benachteiligte Kinder auch in vielen Jahren 
zuverlässig unterstützt werden.
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EINE TESTAMENTSSPENDE –  
EINE GUTE ENTSCHEIDUNG

Ein Testament zu schreiben, bedeutet, Sicherheit zu schaffen. Sie 
entscheiden selbst, was mit Ihrem Vermögen geschieht. Ohne 
Testament greift die gesetzliche Erbfolge, die nicht immer den 
eigenen Wünschen entspricht. Ein Testament ermöglicht Ihnen, 
diese Wünsche klar zu formulieren und gleichzeitig Menschen 
oder Organisationen zu bedenken, die Ihnen am Herzen liegen.

Eine Testamentsspende an It’s for Kids ist eine Entscheidung, 
die weit über den Moment hinaus wirkt. Sie schenken Kindern 
Schutz und Hoffnung zu einem Zeitpunkt, an dem sie diese am 
dringendsten brauchen. Ihre Werte leben weiter – nicht abstrakt, 
sondern konkret spürbar.

Viele Menschen entscheiden sich für eine Testamentsspende, 
weil ihnen die Vorstellung wichtig ist, dass etwas von ihnen 
bleibt und weiterwirkt. Ein Baum, der wächst. Ein Kind, das Hilfe 
erhält. Ein Projekt, das Bestand hat.

Andere möchten bewusst etwas zurückgeben, weil sie im eige-
nen Leben Unterstützung, Chancen oder Sicherheit erfahren 
haben. Das Gefühl, einen Teil dessen weiterzugeben, was man 
selbst erhalten hat, empfinden viele als stimmig und erfüllend.
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Für manche spielt auch der Gedanke eine Rolle, dass es – unab-
hängig von der Größe des Nachlasses – einen Anteil geben darf, 
mit dem man ganz bewusst etwas Gutes tut. Ein Zeichen der Mit- 
menschlichkeit, das über das eigene Leben hinaus Bestand hat.

Indem Sie It’s for Kids berücksichtigen, setzen Sie ein Zeichen 
der Menschlichkeit und Verantwortung – ein Vermächtnis, das 
Zukunft schafft.
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GESETZLICHE GRUNDLAGEN

Damit Sie gut informiert entscheiden können, erläutern wir die 
wichtigsten rechtlichen Grundlagen in verständlicher Form. 

Wenn Sie erwägen, die Stiftung It’s for Kids testamentarisch zu 
bedenken, vermitteln wir Ihnen auf Wunsch gerne den Kontakt 
zu einem erfahrenen Experten, der Ihre Fragen rund um die 
Testamentserrichtung beantwortet. Diese Orientierungshilfe ist 
für Sie kostenfrei.
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Die gesetzliche Erbfolge:
Wenn Sie kein Testament errichten, bestimmt das Gesetz,  
wer erbt. Zuerst erben Kinder und ggf. Ehegatten, dann folgen 
Enkel, Eltern, Geschwister sowie weitere Verwandte. Gibt es 
keine Angehörigen, fällt der Nachlass an den Staat. Durch ein 
Testament bestimmen Sie selbst, wer bedacht wird.

Der Pflichtteil:
Einige Angehörige haben gesetzlich Anspruch auf einen Pflicht-
teil, auch wenn sie im Testament nicht berücksichtigt werden. 
Dazu gehören Ehegatten, eingetragene Lebenspartner, Kinder 
und gegebenenfalls Eltern. Der Pflichtteil beträgt die Hälfte  
des gesetzlichen Erbteils. Dennoch können Sie einen Teil Ihres 
Vermögens frei an gemeinnützige Organisationen vergeben –  
zum Beispiel an It’s for Kids.

Erbschaftsteuer:
Gemeinnützige Organisationen wie It’s for Kids sind vollständig 
von der Erbschaftsteuer befreit. Ihre Zuwendung wirkt daher in 
voller Höhe.

Güterstand, Berliner Testament, Erbvertrag:
Ehepaare haben besondere Möglichkeiten, gemeinsam über 
den Nachlass zu verfügen. In bestimmten Fällen, etwa bei kom-
plexen Vermögensstrukturen, kann ein notarieller Erbvertrag 
sinnvoll sein. Ein Notar kann Sie hierzu unabhängig beraten.
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EIN TESTAMENT VERFASSEN

Ein Testament kann formlos und gleichzeitig rechtlich wirksam 
sein – wichtig ist die richtige Form.

Das handschriftliche Testament:
Es muss vollständig handschriftlich verfasst sein, inklusive 
Datum und Unterschrift. Es ist ratsam, klar zu formulieren,  
wer was erhalten soll, damit keine Missverständnisse entstehen. 
Sie können dieses Testament beim Nachlassgericht hinterlegen, 
damit es nach Ihrem Tod sicher gefunden und eröffnet wird.  
Wie das geht, erläutern wir Ihnen gerne.
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Das notarielle Testament:
Ein notarielles Testament bietet zusätzliche Sicherheit. Der Notar 
berät Sie, formuliert rechtssichere Inhalte und sorgt dafür, dass 
das Testament amtlich hinterlegt wird. Dies ist besonders sinn-
voll, wenn Immobilien, Unternehmensanteile oder komplexere 
Vermögensfragen eine Rolle spielen.

Musterformulierung:
„Ich vermache der Stiftung It’s for Kids, Hilden, einen Geldbetrag 
von … Euro. Die Zuwendung soll der Unterstützung benachteilig-
ter Kinder dienen.“

Alternativ können Sie der Stiftung auch einzelne Vermögens-
werte (z. B. Konten, Depots, Edelmetalle oder Immobilien)  
zuwenden, die die Stiftung verwertet und anschließend für ihre 
satzungsgemäßen Zwecke einsetzt.

Sie können Ihr Testament jederzeit ändern oder widerrufen,  
solange Sie geschäftsfähig sind. Auch Änderungen oder ein 
Widerruf des Testaments müssen vollständig handschriftlich 
erfolgen und mit Datum und Unterschrift versehen sein.
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WIE SIE UNS MIT IHREM TESTAMENT  
UNTERSTÜTZEN KÖNNEN

Es gibt mehrere Wege, wie Sie die Stiftung It’s for Kids in Ihrem 
Testament bedenken können:

Das Vermächtnis:
Ein Vermächtnis ermöglicht es Ihnen, einen bestimmten  
Betrag oder einen einzelnen Gegenstand – wie etwa Schmuck, 
ein Konto, ein Depot oder auch eine Immobilie – zu hinterlassen. 
Ihre Erben sind verpflichtet, diesen Wert an die Stiftung auszu-
zahlen.

Die Erbeinsetzung:
Hierbei bestimmen Sie die Stiftung It’s for Kids als Erbin.  
Dies ist der klarste Weg, um sicherzustellen, dass Ihr Vermögen 
unmittelbar der Kinderhilfe zugutekommt. Die Einrichtung von 
Vermächtnissen zugunsten anderer Begünstigter ist daneben 
möglich.

Grundsätzlich ist auch eine Einsetzung der Stiftung als Miterbin 
für einen prozentualen Anteil des Nachlasses möglich. Diese 
Form kann jedoch in der Abwicklung komplex sein, weshalb wir 
hiervon eher abraten.

Konten, Depots und Versicherungen:
Durch eine Verfügung zugunsten Dritter oder die Benennung 
der Stiftung als Begünstigte können Sie auch Versicherungen, 
Fonds oder Bankguthaben gezielt zuweisen. Diese Mittel fließen 
oft besonders unkompliziert in die Stiftung.
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ANDERE FORMEN DES  
ENGAGEMENTS

Neben der Testamentsspende gibt es weitere Möglichkeiten, 
langfristig zu wirken:

•	 Eine Zustiftung erhöht dauerhaft das Stiftungsvermögen und 
ermöglicht langfristige Förderung.

•	 Kondolenzspenden geben Angehörigen die Möglichkeit,  
im Sinne eines geliebten Menschen Gutes zu tun.

•	 Anlassspenden – z. B. zu Geburtstagen, Jubiläen oder  
Firmenfeiern – ermöglichen es, Menschen in Ihrem Umfeld 
einzubinden.

•	 Patenschaften können einen sichtbaren, bleibenden Beitrag 
hinterlassen.

Ihr Engagement kann – in welcher Form auch immer –  
ein Vermächtnis voller Mut sein, das Kindern hilft,  
neue Kraft zu finden. Sprechen Sie uns hierzu gerne an.
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KONTAKT

Wir begleiten Sie gerne auf diesem Weg. 
Vertraulich, einfühlsam und in Ihrem Tempo.

Stiftung It’s for Kids 
Zum Jägerhof 2, 40724 Hilden 
Telefon: 	 02103/986670 
E-Mail: 	 info@its-for-kids.de 
Website: 	www.its-for-kids.de

Ihr Ansprechpartner

Ulrich Bohnen 
Stiftungsdirektor

Terminvereinbarung über unser Sekretariat:
E-Mail:	 info@its-for-kids.de 
Telefon:	 02103/986670
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RAUM FÜR IHRE NOTIZEN
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